ABTOpUTET poauTenen B rnasax nogpocTka

B nogpocTKoBOM BOo3pacTe aBTOpPUTET poauTernein B rnasax
nogpocTka MOXeT CHuMXaTbCsA. OJTO CBA3aHO C
0COBGEHHOCTAMWU  MOAPOCTKOBOrO BO3pacTa: MNepPeCcTPONKON
aMoUMOHanbHOM  cdepbl M pasBUTUEM  KPUTMYECKOTO
MblLLNeHns. MoapocTok cTpemMuTcs GbiTb B3pOCnbIM, 06nagaTh
BCEMW MNpaBamMW, XapaKTepHbIMM [N B3POCHbIX, M YacTo
WrHOpUpyeT  3anpeTbl  B3pOCMNblX, OTCTaMmBasi  CBOHO
HEe3aBMCMMOCTb.

HekoTopble NpUYNHbI CHUXKEHUS1 aBTOpUTETa poauTernen y nogpocTKa:

e« HenoHnmaHue poauTensiMm Bo3pacTHbIX OCOOEeHHOCTEeN noapocTka. Hanpumep,
poauTEnNn 4YacTo 3aHMXarT BO3pacT nogpocTka: eMy 12—14 net, a OHU Mo npuBbIYKe
obLalTCA C HAM KaK C 5—7-NeTHUM.

e Ype3amepHbIN KOHTPONb. 3anpeTbl U U3NULLHUIN KOHTPOSb 3a 00LWEeHMEM NOL4POCTKA
BbI3bIBAOT arpeccuio N KOHIIMKTHOCTb C €ro CTOPOHbI.

« JXecTokoe 06pau4eHMe. ArpeCCI/IBHbIe MeTO[bl BOCMUTAHNA MOTryT NpuBeCTU K HErATUBHbLIM
nocneacTBnUAM And nogpocTKa.

[ns noBbllweHUs aBTOpUTETa poauTenen B rnasax NnogpocTka poauTensiM BaXHo:

o« CrtaTb 3HAaYMMOM NMUYHOCTbLIO. B3anmHoe yBaxXeHne mMexay poautenaMmm n nogapoCTKOM
3aBUCUT OT TOro, ctanun Jnn poauTenn ana Hero pecbepeHTHoﬁ JINYHOCTbIO, ABNAKOTCA 1A
COTPpyAHN4YECTBO U ,D,yXOBHbIIZ KOHTaKT OCHOBOW B3aUMOOTHOLLEHWNI mMexay HUMN.

e YunTbiBaTb BO3pacTHble 0COOEHHOCTM nogpocTka. PoauTtenn OOMmkHblI NMOHUMMATb, Kak
nogaepxaTb pebGéHka B TPYAHOW CUTyaLMK, U YMETb MOHATb €ro 3anpochl.

o npOﬂBﬂﬂTb TepneHne n TakT. BaxHo Hay4ynTb NOAPOCTKA, YTO HE BCE €ro XeNnaHund 6yﬂyT
HeMeaOJ1IEHHO yOOBETBOPATLCA, N HAYHYUTb HECTU OTBETCTBEHHOCTb 3a CBOW MOCTYIKNA.

BaXXHO NOMHWUTb, 4TO aBTOpUTET
poauTeneun B rnasax nogpocTtka —
3TO BaXHbIU aKToOp, KOTOPbIN
BIfIUsieT Ha CTaHOBIIeHUe JINYHOCTHU
pe6éHKa M ero yCTOMYUBOCTb K
BHELWHUM BINUAHUAM.




