
Безопасные осенние 

каникулы!



Вот и наступили осенние каникулы! Это время, когда 

можно здорово отдохнуть, поиграть с друзьями и 

насладиться золотой осенью. Чтобы ваши каникулы 

прошли весело и без неприятностей, давайте вспомним 

простые, но очень важные правила безопасности.



Будь внимательным на улице

Одевайся по погоде! 

Осенью погода может быстро меняться: то 

солнышко, то дождик, то прохладно. Лучше 

иметь с собой дождевик или зонтик.



Будь внимательным на улице

Выбирай яркую одежду! В 

пасмурную погоду или в сумерках 

тебя должно быть хорошо видно 

водителям. А ещё нужно 

использовать светоотражающие 

элементы на куртке или рюкзаке.



Будь внимательным на улице

Осторожно, листья и лужи! Мокрые листья очень скользкие! 

Иди по ним аккуратно, чтобы не упасть.

В лужах могут прятаться глубокие ямы или острые предметы. 

Старайся обходить большие лужи.



Будь внимательным на улице

Дорога – не место для игр! 

Всегда переходи дорогу только по 

пешеходному переходу (зебре) и 

только на зелёный свет светофора.

Прежде чем перейти, посмотри 

налево, потом направо и убедись, что 

все машины остановились.

Никогда не играй возле проезжей 

части.



Будь внимательным на улице

Не трогай незнакомые 

грибы и ягоды! 

Если гуляешь в парке, 

никогда не пробуй и даже не 

трогай незнакомые грибы, 

ягоды или растения. Среди 

них могут быть очень 

ядовитые!



Будь внимательным на улице

Чужие животные!

Не пытайся гладить или 

кормить бездомных собак и 

кошек. Они могут 

испугаться и укусить. Если 

видишь животное, которое 

кажется агрессивным, 

просто пройди мимо.



Будь внимательным на улице

Незнакомые люди! 

Никогда не разговаривай с незнакомыми взрослыми и тем 

более не иди с ними никуда, даже если они обещают что-то 

интересное или вкусное.

Если незнакомец пытается тебя куда-то увести, громко 

кричи "На помощь!" и беги в людное место.



Будь внимательным на улице

Предупреждай 

родителей!

Всегда рассказывай 

родителям или взрослым, 

куда ты идёшь, с кем, и 

когда планируешь 

вернуться. Если твои 

планы изменились, сразу 

позвони им.



Один дома

Не открывай дверь незнакомцам! 

Если ты дома один, никогда не открывай дверь незнакомым 

людям, даже если они представляются почтальонами, 

электриками или друзьями родителей.

Если кто-то настойчиво звонит или стучит, позвони 

родителям.



Один дома

Осторожно с электричеством и газом! 

Никогда не играй с электрическими розетками, проводами.

Не включай без разрешения газовую плиту или другие 

опасные приборы.

Не играй со спичками, зажигалками. 

Помни: огонь – не игрушка!



Один дома

Компьютер и телефон – по 

правилам! 

Договорись с родителями о времени, 

которое можно проводить за 

компьютером или с телефоном.

Не рассказывай незнакомым людям в 

интернете свой адрес, номер 

телефона, имя школы.

Если увидел что-то страшное или 

непонятное в интернете, сразу 

расскажи родителям.



Помни!

Всегда слушай своих 

родителей и взрослых! 

Они хотят тебе добра и 

знают, как сделать твои 

каникулы безопасными.

Если что-то случилось 

или тебе страшно, 

немедленно звони 

родителям или взрослым, 

которым ты доверяешь!

Номера экстренных служб, 

которые нужно знать:

112 – единый номер вызова 

экстренных служб (пожарные, 

полиция, скорая).

101 – Пожарная охрана и 

спасатели

102 – Полиция

103 – Скорая помощь

104 – Газовая служба



Пусть ваши осенние каникулы будут полны радости, игр и 

приключений, а главное – будут абсолютно безопасными! 

Отличного отдыха! 


