
ГБОУ СО  
«Колчеданская школа —

интернат» 

 Расскажите своим детям об 

опасностях, существующих в 

Интернете, и научите          

правильно выходить из         

неприятных ситуаций; 

 Повысьте уровень общей    

безопасности Вашего         

компьютера;  

 Следите за достижением    

равновесия у Вашего ребенка 

между временем проводимым 

в Интернете и вне его; 

 Обсудите внутрисемейные 

правила пользования Интерне-

том;  

 Научите детей уважать других 

в Интернете.  

Советы родителям  

Интернет во многом похож на    

реальную жизнь. Находить что-то 

новое, общаться с друзьями,      

возможно, заводить новые         

знакомства—здорово и интересно. 

НО, как  и реальной жизни, в    

Интернете нужно соблюдать    

простые правила безопасности. 

Педагог—психолог:  

Русакова Алёна Владимировна 

2025г. 



    Интернет—это безграничный 

мир информации, который дает  

широкие возможности для обще-

ния, обучения, организации работы 

и отдыха, в то же время представ-

ляет собой огромную, ежедневно 

пополняющуюся базу данных.  

 

 

 

 

    Помимо большого количества          

информации, в Интернете также 

присутствует множество угроз 

разного характера. Вред Вы мо-

жете  причинить не только ком-

пьютеру, но и себе.  

БУДЬТЕ ОСТОРОЖНЫ! 

 

Интернет, что это? 
Существуют правила, 

которые нужно соблюдать, 
чтобы обезопасить себя 

Главные 
Интернет—угрозы 

) Старайтесь не выкладывать в    

Интернет личную информацию 

(фото, видео, дату рождения,  но-

мер телефона); 

) Не отправляйте свои персональ-

ные данные, а также свои фото и 

видео людям, с которыми Вы     

познакомились в Интернете;  

) Если пришло незнакомое    пись-

мо, ни в коем случае не    откры-

вайте его, а лучше сразу удалите 

его и очистите корзину; 

) Без контроля взрослых ни в    коем 

случае не встречайтесь с людьми 

из Интернета;  

) Не всей информации из Интернета 

можно верить;  

) Не заходите на незнакомые   сай-

ты;  

) Никогда не посылайте никому 

свой пароль.  

1. Кибербуллинг— запугивание, 

преследование, агрессии со стороны 

других пользователей Интернета; 

2. Не приличный контент; 

3. Хищники—те люди, которые ис-

пользуют Интернет, чтобы заманить 

детей на личную встречу; 

4. Мошенники; 

5. Подозрительные ссылки и про-

граммы, которые могут принести 

вред Вашему компьютеру;  

6. Фишинг, цель которого получить 

доступ к конфиденциальным дан-

ным, таким как адрес, телефон, ло-

гины и пароли, номера кредитных 

карт. 

 


