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пояснительная записка,

.Щополнительная обrцеразвиваюЩая программа кВокальный> (лалее - программа) на

2о2з_2о24 учебный год составлена для обучаюrцихся 5_9 класса ГБОУ со <Itолчеданская

Iпкола - интернат), с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) гБоу со

<Колчедагrская школu - 
"*""p"u,> 

(вариант 1),

Проaрurrа кВокальный> разработана в соответс'""'''r, 
r-.,? zоб пбпазовании в Российс

-ФедеРШЬныМЗакоНоМот29декабря2Оl2годаNЪ27З-ФЗ(обобразованиивРоссийскоЙ

:*;*r,*Х,3;}1*;33Ё!#;]', науки российской Федерации от 19 декабря 2014 ГОДа

Na 1599 коб утверх(дении Федерального госУДаРСТВеFIНОГО ОбРаЗОВаТеЛЬНОГО СТаНДаРТа

образования обучаюtцихся . у,r"ru"rirrой o",-o"u,o ("""плектуаJIьными нарушениями),

_ приказом министерства просв.**"" р;;11т:r.iл9.л"г"чr, ь, 24 ноября 2022 года N91026

<Об утверждении Йд.р-i"ой адаптированной о"rrоu"Ьй обrцеобразовательной программы

обучающихся с умственной oTcTaJIocTbIo (интеллектуаJIьными нарушениями),

- ПостановJiением Г;rавного Госуларственного врача РоссийскЪй Ф,д,рuции от 28 сентября

2О2О года N9 28 коб утверждении санитарных правил сп 2,4,з648-20 кСанитарно

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и

оздоровления Детей и молодёrки>' - 1рограммы образования обучаюrцихся с
- Адаптированной основной общеобразовательнои I

умственной отсталостью (интеллектуаJIьными нарушениями) гБоУ Со кКолчеданская lпкола -

интерIIат)) (вариант 1 ),

-IlолоrкениеМорабочейпроГраММепоУчебноМУПреДМеТУ,коррекционноМУкУРсУ,кУрсУ
внеурочнОй деятеiЬностИ в^гъоУ Со кКолЧеданскаЯ школа - интернат), утверя(денЕrого

ПpикaЗoМДиpекTopaГБoУCoкКoлчеДaнскaяшкoЛa

Программа составлена с учетом;
- Программы воспитания обучающихся гБоУ Со кКолчеданская школа -- интерЕIат);

- индивидУаJIьных психофизич.aп"* о"обенностей обучающихсяирекомендациями Тпмпк,

Челоtлеtс rtt},leJleш о,l,rlрироды особыл,l даром --I,oJlocOý4, i),го t,oJtoc iloМOl,,te,l,LleJlot]elty обtцаrьсlt с

оКру)i{аЮII{И]\,lМирол,l.ВыражаТl'сВосоlноII1ениекраЗл}IЧIlЬlМяВЛенИяN4}кI,I:3]lи'
Ilсвчсский голосовой allпapaT * необыкlttlвенныii 14l]cTpyМe}ll,, тitяltllt,tЙ в СебС ИСКЛl0t{LlТ]еjlЬtlОе

Сltlгаrгст:tзtl KpLrcOK 14 pil.}jlиt{Hbix .,.п.енltов. С pallt,leI,0 i]0:]рirс,га детt,' tlуl]с,гt]_VlO,г ttо,t,ребшос,гь tз

)N,lоr{иопzulЬЦОМобЩеtллtлl,исIlы]]ыВаtо]'r'я]..Уi(,IlJорLlес,ГВу.
IIриобutение леr:ей к пеRLIескопчу ,anya"r*y arrоaс,бствуе' pa:]B},ITI4To их 

'']орчесttоl"t 
фанr]а.I4I,{,

llогружаеl,в тчIир клаосиtlссltоii по:э:зии и лрil]ч{атиtIескOго иокус0,1ва1, 
пеrлпrl:]()l]ilгL TI]0ptl

l,емiтги.tеокая направ]lеItнос.гь програN.lN{ы ПО:]l}ОJlЯе'Г НаИбО;lее Il0jlIlO Ре'lJll'll]Оl]l}ГL ТI].,РttеСl(Иl{

llo,'eIrц!lajl ребеrtка, сttособс,tву*.a ро,з"tп,гrlо целого KON,ltUleKca умеttийt, oOl]epmoIlc,I]]ol]tlIllt[o

певLIеских I]aBt)IItOB, помогае' 1raorr'ra,r*urb потрсСlrtОсТ[, в обп{еrll-rl-r. соI{иаlлизаl{ии ребенка с

Ol]:].
IlелЬ програмМы - создание условий для развития личности, Воспитание нравственных

чувств, понимания истинных духовньr)( ц"*rrrоaiей. Развитие эстетических и этических качеств

и способностей школьников с нарушением зрения, которые обеспечат им наилучшую

самореализацию в условиях современного общества,

f{остиясение цели обеспечивается решением следующих задач:

орпЗВиТиеВ}IУТреннихспособностейкДиаЛогускУльтУрой;
о Расширение поэтического и музыка,пьного кругозора;

о Р&звитие творческих способностей И возможности для выступления на

профессиональной сцене ;

о Воспитание чувстваколлективизма, товарищества;

.BoсПиTaниеЧуBcTBaсoПpичaсTItoсТикПpекpaснoМу.
обучение вокальному искусству является одним из направлений коррекциоrrной работы в

школе-интернате для умственно отсталых обучающихся" особенностью обучения вокалу

является, прежде всего, коррекция недостатков развития, Щанная программа призвана peшIaTb

следующие коррекционные задачи :



. развитиемузыкально-певческих навыков;, РаЗВИтие психических процессов (восприятие, память, внимание);о развитие сохранных анализаторов (зрение, слух, осязание);r Р8звитие мелкой моторики, мимики и пантомимики, дикции;. коррекцияэмоциональногосостояния.
реализация задач осуществляется через различные виды вокальной деятельности,главными из которьгх является сольное и ансамблевое n"r"", слушание различныхинтерпретаций исполнения, добавление элементов импровизации, движение под музыку,элементы театрализации.

музыкальную основу программы составляют произведения композиторов - классикоts исовременных композиторов, и исполнителей, разнообразные детские песни.Отбор произведений осуществляется с учётом доступности, необходимости,художественной выразительности (частично репертуар зависит от дат, особых пр.здников имероприятий).
песенный репертуар подобран в соответствии с

рамках деятельности.
реальной возможностью его освоения в

Общая характеристика программы
в программе реализуются основные задачи, направленные на совершенствование развития,обучения и воспитания подрастающего поколения. Музыка, как на ypJnu*, так и во внеурочноевремя способствует развитию их восприятия, мышления, играет большую роль в делевоспитания.

щанная программа квокальный> направлена на развитие вокальньIх навыков именно уобучаюшихся коррекционной школы, она позвоrr"a, Ъa только научиться петь, но и преодолетьограFIичения, связанные с нарушениями жизнедеятельности.
пение является весьма действенным методом эстетического воспитания. В процессе изr{ениявокала (в том числе эстрадного) дети осваивают основы вокального исполнительства,
развивают художественный вкус, расширяют кругозор, познают основы актерского мастерства.СамыЙ короткиЙ путь эмоционального раскрепощения ребенка, снятия зажатостио обучениячувствованиIо и худох(ественному вообрая<ению - это путь через игру, фант€}зирование.ВоrсальнЫе занятиЯ полезнЫ и длядетеЙ с эмоционаJIьно-волевыми нарушени ями) идля детей, укоторых на первый план выступают познавательные проблемы.
Щля решения эмоционально-волевых пробпa, uun rro, что во время работы над песней ребенокестественно оказывается в ситуации взаимодействия с другими детьми, не приобретiUI при этомнегативного опыта общения.
возраст детей, участвующих в реализации данной дополI{ительнtlй общеобразовательной
общеразвиваюrцей программьl - 12 - 16 лет.
Количество часов: 1 занятие в неделю, всего З4 часа в l.од.
Количество обучающихся В группе - 12 человек.

Формы организации вокальной деятельности:
- групповая, ансамблевая.
- репетиции;
- концерты;
- занятия;
- творческие отчеты,
- выступления,
- участие в фестивалях, конкурсах.
Методы проведения занятий :

- Словесные методы: беседа, анализ) музыкального произведения, его структуры.
- Наглядные методы: исполнение песен педагогом.
- Практические методы: вокально - хоровые упражнения, распевки.



Ожидаемые результаты и способы 0пределения их результативнOсти

Личностные результаты :

- учебно - познавательный интерес к новому учебному материаJIу;

- Ьпособность к оценке своей учебной деятельности,

-раЗВиТиеМУзыкаЛЬно-ЭсТеТическоГочУВсТВа'ПрояВЛяюЩеГосяВЭМоЦионаJIЬно-ценносТноМ'
ЗаинТересоВанноМоТноlПениикМУЗыкеВоВсеМмногообразииеежанроВ;
- овладение художественI1ыми умениями и навыками в процессе продуктивной музыкаль}lо_

rнш^"лrЁ;ffiТ::Ё"о.-r.uции коJlлективных творческих ПРОеКТОВ, РеШеНИЯ РаЗЛИЧНЫХ

уfiтffiъ:нт3тхrж^3]rо.rооrельной работы при выполнении уrебных и творческих

задач.

Предметные реЗуЛьТаты: r.lrбттт/.пLц 
- 

|азных жанров;

- Понимать жизненно-образное содержание музыкальных произведении р

.ЗнатьиМенаВыДаюЩих."рУ".,."*'.uрУбеЖныхкомПоЗиТороВ,ПриВоДиТЬПриМерыих
прОИЗВеДеНИЙ; тоf,пд\т.LIл...гL 

^rч?ыкаJJьных 
произвеДеНИЙ К

-УМеТЬПохарак.ГернЬIМПриЗнакаМоПреДеляТЬПринаДЛежFIосТЬМуЗыкаЛЬныхПроизВеДен-
соответствующеМу жанру и стилю музыка классическая' народная' религиозная'

современная;
- владеть навыками музицирования: исполнение песен (народных, классического репертуара,

современных авторов), напевание запомнившихся мелодий знакомых музыкаJIьных сочинений,

МетапредМеТныерезУЛь.гаТыосВоенИяПроГраММыПоВокаJIУПоДразУМеВаIоТ:
- анализ собственной учебной деятельности и внесеЕIие необходимых корректив для

iЖ;НХХ;Тffi#&"#Жi;'u1|.uJ?Тulurо.rо"тель'ости в процессе овлаДеНИЯ УЧебНЫМИ

дейСТВИЯМИ; пл тr fih пбrт 
- ,вие со сверстникамИ В

- участие в жизни класса, школы, города и ДР., общение, взаимодеист

совместной творческой деятельности,

ВиДыиформыконтроЛяЗаПреДМетныМииЛичносТныМиреЗуJIьТаТаМи:

- Выступления на мероприятиях,
- концерты для родителей и учителей,
- фестивали, отчетные концерты,

ts результате занятий по программе <<вокальный> обучающиеся приобретаrот навыки

сценической и вокальной культуры. Обучающиеся _ должны научиться

ПраВиЛЬноисПоЛняТЬМУЗыкаЛЬныепроиЗВеДенИя,.пu.."поuзарУбехснойИотечественной
музыки, а также народные песни, соблюдая певческую установку] a:lу _:*J,,:un,u,u
музыкальНую культУру. УчастВовать в различных конкурсах, смотрах, школьного, районного и

городского уровня.
It коrrцу обучения дети могут

они слушаJIи и пели), в которых

человека.

привести примеры музыкальных произведений (из тех, что

pu""n*uruu"r." об окружающей жизни, о разных чувствах

Обучающиеся должны:
_ самостоятельно делать разбор музыкального произведения (характер музыки, средства

выразительности)
- выразительно петь песни, исходя из их содержания

- узнавать пройденные за год произведения, знать их

- иметь любимые произведения;

и характера;
название и фамилию композитора;

- положительно о1,носиться к музыке русского народа'



- узнавать на слух народные песни; знать и любить их;
- иметь представление о музыкальной жизни России, уметь рассказать о ней.

Критерии и формы оценки качества знаний
- предварительное прослушивание,
- академический концерт,
- концерты для родителей и учителей,
- фестивали, отчетные концерты.

Тематическое планирование

NЪп/п тема занятия теория практика

1
1 Вводное занятие, Инструктаж.

Выбор репертуара.
2.
з.

I rрослушивание голосов. Распевание.
Разучивание песни ко дню Учителя.

0,5 1,5

4.
5.

lевческаrl установка. Работа над текстом песни ко.щню Учрrтеля. 0,5 1,5

6.

7.
быразительное исполнение песни. Разучивание песни об осени. 2

8.

9.
лирижерские жесты. Работа над мелодией в песне об осени. 0,5 1,5

2четверть-7часов
1.

2.
| 
у нисон. Разучивание песни ко дню Матери.

Работа над текстом песни о маме.
Сценическu"
Разучивание песни на Ilовый год.

0,5 1,5

1J.

4.
0,5 1,5

5.

6.
0,5 1,5

7. РаOота с солистами, Закрепление
Новогодних песен.

l

l.
2.

0,5 1,5

J.

4.
rzlзвитие музыкального слуха, муз. памяти. Работа над текстом
песни.

0,5 1,5

5.
6.

rазвитие чувства ритма. Песня к 23 февраля выразительное
исполнение.

0,5 1,5

7.
8.

игиена певческого голоса. Разучивание песни к 8 марта. 0,5 1,5

9.

l0.
народное творчество. Работа над мелодией и закрепление песни. 0,5 1,5

11 lовторение песен.

4четверть-7часов
1

1 разучивание песни к фестивалIо детского творчества. l

2. Сводные репетиции. 2



. [*"чпой манерой исполнения, Разучивание песни

Последний звонок..

Выразительное исполнение песни,

Концерт. По.п.дчrйj:9"9п,

Маmер аально е о б еспечен uе пр о ?р амлIь, :

a"rr"r"r"р, ноутбук, усилитель, микрофоЕы, акустическаJI систома, микшер,

М е mо d чч е с ко е о б е сп е ч е н uе пр о 2р &мллDr., ноты, фонетика,

1, Гонтаренко Н.Б. Сольное

- Ростов н/.Щ: Феникс, 2007,

Список литературы

пение: секреты вокального мастерства /Н,Б,Гонтаренко, - Изд, 2,е
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